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KULINARINIO DEKATLONO KONKURSO UŽDUOTIS

	I. TIKSLAS


1. Konkursas skirtas atskleisti būsimo virėjo įgūdžius. Dalyviai demonstruos savo komandinio darbo, individualaus darbo įgūdžius.
2. Sukurti patiekalus panaudojant „Slaptos dėžės“ ingredientus. 

	II. KOMANDOS SUDARYMAS


	2. Komandą sudarys 3 mokiniai iš skirtingų profesinių mokyklų. Komandų sudėtis paaiškės susitikimo dieną, jos bus sudarytos burtų keliu.
	3. Galima 2 mokinių komanda jei: 
		3.1. konkurso dalyvių skaičius yra lyginis; 
		3.2. vieno iš dalyvių diskvalifikacija; 
		3.3. dalyvis paskutinę minutę atsisako dalyvauti.

	III. SUSITIKIMO DIENA



4. Visiems dalyviams pravedamas įvadinis instruktažas. 
5. Vyriausias teisėjas paskelbia komandų sudėtį. 
6. Dalyviai supažindinami su konkurso aplinka - įranga bei priemonėmis. 
7. Paskelbiami „slaptos dėžės“ ingredientai. Tuo metu išorinis kontaktas yra draudžiamas. 
8. Per 1 valandą komandos privalo sukurti ir užrašyti savo patiekalų receptūras, technologinius procesus ir patiekimą. Išorinis kontaktas draudžiamas. 
9. Komandos pateikia darbų planą bei receptūrą vyriausiam teisėjui.  Medžiaga, pateikta vyriausiajam teisėjui, nekeičiama.
10. Patiekalų receptai užrašomi oficialioje formoje, patvirtinami dalyvių parašu ir pateikiamai vyriausiam teisėjui. 
11. Kiekviena komanda pateikia po tris kiekvieno pagaminto patiekalo pavyzdžius teisėjams, ketvirtas patiekalas bus pateiktas ant ekspozicijos stalo.


	IV. KONKURSO DIENA


12. Konkurso dalyviai turi turėti mokinio pažymėjimą ir specialiąją darbo aprangą. 
13. Bendras praktinės varžybų dalies laikas: 2 val.
14. Visi komandos dalyviai atlieka dvi skirtingas užduotis individualiai ir keturias komandines užduotis. 
14.1. Amuse Bouche 1
Privalomi produktai: šviežia skumbrė ir apelsinai. Privalomas kartus/rūgštus skonis. 
14.2. Amuse Bouche 2
Stebėkite šefą (vienas iš teisėjų gamins lašišos „Gravlax“ versiją).
14.3. Pagrindinis patiekalas 
Privalomi produktai: kukurūzinis viščiukas, lietuviškas midus, bulvė.
Olandiškas padažas, lydytas skaidrus sviestas.
Likusių ingredientų sąrašas bus pateiktas „slaptoje dėžėje“ instruktažo dieną.
Eiga: 
1. Garnyro gaminimas ir pasiruošimas pagal šefą (14 min.). Komandinis darbas 
2. Peilių technika: daržovių pjaustymas (7 min.) 
3. Pasirinktas garnyras ir paruošimo būdas (7 min.)
4. Kukurūzinio viščiuko išdarinėjimas (10 min.) 
5. Skumbrės užkandžio gaminimas (9 min.). Komandinis darbas
5 min pertrauka
6. Olandiško padažo gaminimas (9 min.) Komandinis darbas 
7. Daržovių gaminimas (8 min.) 
8. Pasirinktas garnyras ir paruošimo būdas (8 min.) 
9. Kukurūzinio viščiuko ruošimas (10 min.)
5 min pertrauka 
10. Identiškų patiekalų gaminimas: 4 amuse bouche Nr. 1; 4 amuse bouche Nr. 2; 4 a la carte lėkštės pagal pateiktą receptą (20 min.). Komandinis darbas.
· Dalyviai privalo dėvėti profesionalią uniformą ir avėti darbo avalynę; 
· Visa įranga ir smulkiuoju inventoriumi bus aprūpinta, išskyrus profesionalius peilius, kuriuos turi atsinešti kiekvienas dalyvis; 
·  Komandos atsakingos už gaminamų patiekalų kokybę ir maisto saugos užtikrinimą ir privalo laikytis RVASVT reikalavimų; 
· Visi pagamintų patiekalų elementai turi būti valgomi.

	V. SVARBU



15. Komandos bus vertinamos pagal jų darbo higieną, patiekalo išvaizdą ir skonį, darbo įgūdžius, komandinį darbą;
16. Viso konkurso metu draudžiama naudotis mobiliaisiais telefonais ar kitais elektroniniais prietaisais.
17. Dalyviai, kurie nesilaikys konkurso taisyklių ir nuostatų, bus diskvalifikuoti.

VERTINIMO KRITERIJAI

	Eil. Nr. 
	Vertinimo kriterijai
	Maksimalus balų skaičius
	Faktinis įvertinimas

	1.
	Darbo higiena
	10
	

	2.
	Komandinis darbas
	20
	

	3. 
	Darbo įgūdžiai
	20
	

	4.
	Patiekalo estetika ir skonis
	50
	

	 
	Maksimali balų suma
	100
	 















RECEPTŪROS LAPAS

	Gaminio pavadinimas
	


	


Receptūra 
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Gamybos būdas, aprašymas
	







	Papuošimas
	




	Patiekimas

	



Komandos numeris 
	
	
	

	dalyvio vardas, pavardė
	
	dalyvio parašas

	
	
	

	Dalyvio vardas, pavardė

	
	dalyvio parašas
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