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MOKINIU INSTRUKTAVIMO SAUGOS IR SVEIKATOS KLAUSIMAIS TVARKOS
APRASAS

| SKYRIUS
BENDROJI DALIS

1. Mokiniy instruktavimo saugos ir sveikatos klausimais tvarkos aprasas
reglamentuoja mokiniy instruktavimo tvarka, instruktavimy rasis, instruktavimy jforminimo
taisykles, supazindinima su saugaus elgesio taisyklémis.

2. Visi mokiniai turi biiti instruktuojami saugos ir sveikatos klausimais, supazindinami
su saugaus elgesio taisyklémis. Mokinius su saugos ir sveikatos reikalavimais darbo procese
supazindina ir saugiy darbo metody moko bei instruktuoja profesijos mokytojai visg mokymosi
laika.

Il SKYRIUS
MOKINIU INSTRUKTAVIMU RUSYS, IFORMINIMO TVARKA

3. Organizuojami $ie mokiniy instruktavimai saugos ir sveikatos klausimais:

3.1. jvadinis instruktavimas;

3.2. pirminis instruktavimas;

3.3. teminis instruktavimas;

3.4. papildomas instruktavimas;

3.5. tikslinis instruktavimas.

4. Ivadinio instruktavimo metu visi j mokykla priimti mokiniai privalo isklausyti
bendras mokinio elgesio taisykles, prieSgaisrinés saugos, elektrosaugos, saugaus eismo, bendrus
saugos reikalavimus kabinetuose, mokymo dirbtuvése, laboratorijose, sporto salése ir pan.

4.1. lvadinis instruktavimas organizuojamas mokinio mokymosi pradzioje 1-3
dienomis. Instruktuoja grupés vadovas, grupés kuratorius pagal [vading mokinio saugos ir sveikatos
instrukcijg. Iforminama el. dienyno instruktavimui skirtuose lapuose. Pasiraso mokinys ir grupés
vadovas, grupés kuratorius.

4.2. Su saugos ir sveikatos instrukcijy reikalavimais konkreCiuose kabinetuose
(fizikos, chemijos, kompiuteriy klasése, sporto salgje ir t. t.) supazindina mokomojo dalyko
mokytojai pirmoje dalyko pamokoje. Instruktavimas jforminamas el. dienyno lapuose.

4.3. Neformaliojo Svietimo pamokose mokinius su saugos ir sveikatos reikalavimais
supazindina neformaliojo Svietimo mokytojai pirmojo uzsiémimo metu. Instruktuojama gali biiti
jvairiai: nuo zodinio supazindinimo iki individualaus instruktavimo kartu su rasytine instrukcija,
atsizvelgiant | rizikos prigimtj ir laipsnj. Instruktavimas jforminamas el. dienyne. Neformaliojo
Svietimo mokytojas skiltyje ,,Instruktazo turinys“ jraso esminius klausimus ir reikalavimus, su
kuriais buvo supazZindintas mokinys.

5. Pirminis instruktavimas.

5.1. Pirminj instruktavimg privalo iSklausyti visi mokiniai  prie§ prasidedant
praktiniam mokymui. Instruktuoja profesijos mokytojas.

5.2. Pirminis instruktavimas jforminamas el. dienyno lapuose.

6. Teminis instruktavimas.



6.1. Teminis instruktavimas mokiniams organizuojamas prie§ pradedant kiekvieng
naujg tema, skyriy, naujas darby riiSis, prie§ pradedant naudoti anksciau nenaudotas medziagas,
prie§ pradedant darbus techninémis priemonémis (masinomis, jrenginiais, aparatais, prietaisais,
jrankiais, jtaisais ir pan.). Instruktuoja profesijos mokytojas.

6.2. Teminis instruktavimas jforminamas el. dienyno lapuose.

7. Papildomas instruktavimas.

7.1. Mokiniai papildomai instruktuojami:

7.1.1. Patvirtinus nauja saugos ir sveikatos instrukcija arba padarius pakeitimus
esamoje,

7.1.2 Pakeitus mokymo programa, darbo vieta ar atlickamag darba,

7.1.3. Mokyklos vadovui, ugdyma organizuojan¢iy skyriy vadovams, darbuotojy
saugos ir sveikatos tarnybos specialistui arba profesijos mokytojui jsitikinus, kad mokinio zinios yra
nepakankamaos,

7.1.4. Jvykus nelaimingam atsitikimui ugdymo procese (jei tai atlikti jpareigoja
nelaimingo atsitikimo ugdymo procese tyrimo komisija).

7.2. Papildomas instruktavimas jforminamas el. dienyno lapuose.

8. Tikslinis instruktavimas.

8.1. Tikslinis instruktavimas organizuojamas, mokiniams iSvykstant } turizmo
renginius, edukacines iSvykas.

8.2. Tikslinj instruktavima atlieka turizmo renginj ar edukacine iSvyka organizuojantis
grupés vadovas, grupés kuratorius, renginio organizatorius ar kitas jsakymu paskirtas darbuotojas.

8.3. Iforminama zurnale ,,Mokiniy, vykstanciy j turizmo renginius, edukacines iSvykas
instruktavimy Zzurnalas“. Jame pasiraSo mokinys ir grupés vadovas, grupés kuratorius, renginio
organizatorius ar kitas jsakymu paskirtas darbuotojas.

8.4. Tikslinio instruktavimo Zurnalus saugo mokymo dalies administratorius, skyriy
laborantés, sekretoré Varénos profesinio mokymo skyriuje.

8.5. Tikslinio instruktavimo instrukcijg rengia renginio organizatorius pagal
darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijy rengimo tvarka.

111 SKYRIUS
SUPAZINDINIMAS SU SAUGAUS ELGESIO TAISYKLEMIS

9. Mokiniai privalomai supazindinami su saugaus elgesio taisyklémis:

9.1. Saugus elgesys ant uzsalusiy vandens telkiniy.

9.2. Saugus pirotechniniy gaminiy naudojimas.

9.3. Saugus elgesys maudantis ir kaitinantis sauléje.

9.4. Saugus elgesys po pamoky (gatvéje, transporte, kitose vieSose vietose, internete).
Papildyta punktu
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10. Su saugaus elgesio taisyklémis mokinius supazindina grupés vadovas, grupés
kuratorius pagal parengtas atmintines moksleiviams. [forminama el. dienyno lapuose. Pasiraso
mokinys ir grupés vadovas, grupés kuratorius.

IV SKYRIUS
BENDRABUTYJE GYVENANCIU MOKINIU INSTRUKTAVIMAS

11. Bendrabutyje gyvenan¢iy mokiniy instruktavimas:

11.1. Visi bendrabutyje gyvenantys mokiniai privalo iSklausyti bendrabucio vidaus
tvarkos taisykles, priesgaisrinés saugos, elektrosaugos reikalavimus, naudojimosi elektrinémis ar
dujinémis viryklémis taisykles, saugaus cheminiy valymo priemoniy naudojimo reikalavimus.

11.2. Instruktuoja bendrabucio auklétojas pirma gyvenimo bendrabutyje dieng ir
pakartotinai kiekvieny mokslo mety rugséjo 1-3 dienomis.



11.3. Instruktavimas jforminamas Bendrabutyje gyvenanciy mokiniy instruktavimo
zurnale (1 priedas), kuriame mokinys pasiraso.
11.4. Instruktavimo zurnalg saugo bendrabucio auklétojas.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Instruktavimy ir supazindinimo su saugaus elgesio taisyklémis dokumentus grupés
vadovas, grupés kuratorius, mokytojas, profesijos mokytojas ar bendrabucio auklétojas saugo visg
mokinio mokymosi laikotarpi.




Mokiniy instruktavimo saugos ir
sveikatos klausimais tvarkos
apraso 1 priedas

ALYTAUS PROFESINIO RENGIMO CENTRAS

BENDRABUTYJE GYVENANCIU MOKINIU INSTRUKTAVIMO

ZURNALAS

Pradéta 20 m. meén. d.

Baigta 20___m. mén. d.




Vidaus Priesgaisrinés | Elektrosaugos Naudojimosi Saugus cheminiy
Data Mokinio vardas, pavardé tvarkos saugos taisyklés elektrine ar dujine | valymo priemoniy
taisyklés taisyklés virykle taisyklés naudojimas

Pastaba: mokinys pasiraso ties kiekvienu taisykliy, su kuriomis susipazino, punktu.




ATMINTINE MOKINIUI

) SAUGUS ELGESYS PO PAMOKU
(GATVEJE, TRANSPORTE, KITOSE VIESOSE VIETOSE, INTERNETE)

1. Mokykloje laikomés Mokinio elgesio taisykliy reikalavimy.

2. Bendrabutyje laikomés Bendrabucio vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy.

3. Po pamoky taip pat svarbu laikytis tam tikry taisykliy, kad bituméte saugiis ir
nepakenktuméte savo bei kity Zmoniy sveikatai:

3.1. Kalbékités su grupiuy vadovais, auklétojais, tévais apie patiriamus sunkumus, apie
jums nerimg kelian¢ius dalykus, informuokite apie jtarima jums kelian¢iy Zmoniy elgesj.

3.2. Tamsiu paros metu keliaukite gerai apSviestomis gatvémis, kuriose biina Kkity
Zmoniy. Venkite atokiy neapSviesty vietoviy, kiemy, maziau apgyvendinty viety, arti
esanciy vandens telkiniy, parky.

3.3. Eidami j kita vaZiuojamosios kelio dalies puse nesinaudokite telefonu ir venkite bet
kokiy veiksmy, kurie atitraukty démesj nuo aplinkos ir eismo situacijos kelyje stebéjimo
bei trukdytu jsitikinti, kad eiti saugu. Laikykités Keliy eismo taisykliy péstiesiems.

3.4. Venkite bendravimo su nepazjstamais Zmonémis, neséskite i jy automobilius,
neikite pas juos i namus.

3.5. Neséskite | draugy ar paZistamy Zmoniy automobilius, jeigu nesate jsitikine, kad
vairuotojas laikosi Keliy eismo taisykliy reikalavimuy.

3.6. Biukite atsargiis bendraudami socialiniuose tinkluose su nepazjstamais Zmonémis,
kurie gali apsimesti jiisy draugu ar bendraamZiu ir turéti kity tikslu.

3.7. Atsakingai vieSinkite asmenine informacija. Socialiniuose tinkluose bet Kuris
pasakytas Zodis, jkelta nuotrauka ar vaizdo jraSas gali turéti rimty pasekmiy. Uz

netinkamus komentarus, jZeidinéjima gali grésti teisiné atsakomybé.

Daugiau informacijos:

https://pagalbavaikams.It/

https://policija.lrv.It/It/policija-pataria/



https://pagalbavaikams.lt/
https://policija.lrv.lt/lt/policija-pataria/

